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Description : 

Prsentation de l'diteurLe Carme est un moment intense de la vie spirituelle du chrtien. Durant 40 jours, lglise 
invite les humbles fidles se tourner davantage vers le Christ pour le suivre dans ses combats au dsert et son 
cur cur avec le Pre dans un mme Esprit. Pour chaque jour, ce livre propose diffrentes pistes de rflexion pour 

aider mieux prier, aimer et agir dans le sens de ce que vit lglise dans la liturgie. On trouvera dabord une 
citation extraite des lectures du jour et un texte denseignement ecclsial emprunt aux meilleures sources de la 
thologie spirituelle dOrient et dOccident. Enfin, lauteur propose une courte mditation, suivie de suggestions 
pratiques dans le sens de la conversion et de la pnitence. Une brve prire finale fait cho au thme de la journe. 
Le lecteur trouvera dans ces pages un accompagnement de qualit pour chacun des 40 jours du Carme, ainsi 
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que pour les six dimanches de ce Temps, augment du dimanche de Pques qui donne sens et lumire tout ce 
qui prcde.Prsentation de l'diteurLe Carme est un moment intense de la vie spirituelle du chrtien. Durant 40 
jours, lglise invite les humbles fidles se tourner davantage vers le Christ pour le suivre dans ses combats au 
dsert et son cur cur avec le Pre dans un mme Esprit. Pour chaque jour, ce livre propose diffrentes pistes de 
rflexion pour aider mieux prier, aimer et agir dans le sens de ce que vit lglise dans la liturgie. On trouvera 
dabord une citation extraite des lectures du jour et un texte denseignement ecclsial emprunt aux meilleures 

sources de la thologie spirituelle dOrient et dOccident. Enfin, lauteur propose une courte mditation, suivie de 
suggestions pratiques dans le sens de la conversion et de la pnitence. Une brve prire finale fait cho au thme 
de la journe. Le lecteur trouvera dans ces pages un accompagnement de qualit pour chacun des 40 jours du 
Carme, ainsi que pour les six dimanches de ce Temps, augment du dimanche de Pques qui donne sens et 

lumire tout ce qui prcde.Biographie de l'auteurBernard-Marie est membre du tiers-ordre franciscain, docteur 
en thologie et diplm de langues bibliques. Il a rdig de nombreux ouvrages, notamment Questions insolites 

sur la foi catholique, Bndictions pour traverser l'preuve et Les Proverbes du Nouveau Testament. II a 
rcemment rvis le Nouveau Testament et les 150 Psaumes de la Bible Crampon-1923. 


