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Description : 

Prsentation de l'diteurVertu, mditation et sagesse sont les trois piliers du bouddhisme et les enseignements 
dAjahn Chah ont t regroups selon cette thmatique dans lanthologie originale. Nous avons scind louvrage en 

deux et les enseignements compils ici traitent donc plus spcifiquement de la mditation et de la sagesse. 
Puisquil sagit dun enseignement oral, le style est toujours trs vivant et la profondeur du message 

saccompagne dhumour et de vivacit. Plein de fraicheur et de crativit, ses propos sont dune grande pertinence 
pour les adeptes de toutes les coles du bouddhisme comme pour tous ceux qui sont dans une dmarche 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B01ALY6WPQ


spirituelle. Les ouvrages dAjahn Chah sont des futurs classiques du bouddhisme et de la spiritualit. Nous 
avons vendu, en France, 2500 ex du premier ouvrage Tout apparat, tout disparat paru en 2009 et 1000 ex de 
Vertu et Mditation paru en juin 2010.Prsentation de l'diteurVertu, mditation et sagesse sont les trois piliers 

du bouddhisme et les enseignements dAjahn Chah ont t regroups selon cette thmatique dans lanthologie 
originale. Nous avons scind louvrage en deux et les enseignements compils ici traitent donc plus 

spcifiquement de la mditation et de la sagesse. Puisquil sagit dun enseignement oral, le style est toujours trs 
vivant et la profondeur du message saccompagne dhumour et de vivacit. Plein de fraicheur et de crativit, ses 

propos sont dune grande pertinence pour les adeptes de toutes les coles du bouddhisme comme pour tous 
ceux qui sont dans une dmarche spirituelle. Les ouvrages dAjahn Chah sont des futurs classiques du 

bouddhisme et de la spiritualit. Nous avons vendu, en France, 2500 ex du premier ouvrage Tout apparat, tout 
disparat paru en 2009 et 1000 ex de Vertu et Mditation paru en juin 2010.Biographie de l'auteurAjahn Chah 
(1918-1992) est lun des matres bouddhistes contemporains les plus accomplis. Il fut en Thalande l artisan du 
renouveau de lantique tradition des moines de la fort, linspirateur de la cration de nombreux monastres, en 
Thalande et en Occident, et le guide spirituel de plusieurs matres occidentaux dont Ajahn Sumedho, lauteur 

de Lesprit et la voie. 


